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Hecht HH. A sea level view of altitude problems. Amer J Med 1971;50:703
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CÁMARA HIPERBÁRICA PORTÁTIL
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Becker Bag

Gamow Bag

CERTEC Bag
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SOPORTE VITAL EN PARED (ROCA)
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I JORNADAS MULTIDISCIPLINARES SOBRE ACTUACIÓN EN CATÁSTROFES 
MELILLA 8 – 10 Abril 2010.

DIFICULTADES Y ELEVADOS TIEMPOS DE TRATAMIENTO 
PREHOSPITALARIO
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BOLSA DE OXIGENOTERAPIA Y RESPIRACIÓN ASISTIDA
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MONITOR DESFIBRILADOR



EQUIPO DE INTERVENCIÓN EN MONTAÑA
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EQUIPO DE INTERVENCIÓN EN CUEVAS
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SOPORTE VITAL EN BARRANCOS
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RESCATE EN AVALANCHAS
PERRO DE AVALANCHAS
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SPORTE VITAL EN AVALANCHAS
PALEADO ESTRATÉGICO
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POLO  NORTE  GEOGRÁFICO  1999POLO  SUR  1994

SOPORTE VITAL AVANZADO EN EL MEDIO AISLADO, REMOTO Y HOSTIL

GRUPO  MILITAR  DE  ALTA  MONTAÑA



GRUPO  MILITAR  DE  ALTA  MONTAÑA
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INDICE DE ROBO DE CALOR POR EL VIENTO
“WIND-CHILL INDEX”
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RESUCITACION  CARDIOPULMONAR  EN  SITUACIONES  ESPECIALES

Axioma de Reuler:

“Ningún paciente hipotérmico debe
considerarse como muerto hasta que esté

caliente y muerto”.
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RENDIMIENTO  DE  FÁRMACOS,  MATERIAL  SANITARIO  Y  
EQUIPOS  ELECTRO-MEDICOS  EN  CONDICIONES  DE  FRIO  EXTREMO  

SOPORTE VITAL AVANZADO EN EL MEDIO AISLADO, REMOTO Y HOSTIL

SOPORTE VITAL EN REGIONES POLARES



Material sanitario y equipos adecuados (estancos)

Adiestramiento (conocimientos y habilidades técnicas)

Planes preestablecidos

Identificación de riesgos (avalancha, caída,…). 
Medidas de seguridad y autoprotección

APROXIMACIÓN - ACCESO
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ATENCIÓN  INICIAL  AL  POLITRAUMATIZADO  EN  MONTAÑA

Accesibilidad a la víctima limitada

No es posible exposición total del paciente.

No siempre es posible utilizar las manos.

No siempre es posible adoptar una posición corporal
adecuada (víctima e interviniente).

VALORACIÓN INICIAL (PRIMARIA)



ATENCIÓN  INICIAL  AL  POLITRAUMATIZADO  EN  MONTAÑA

Vía aérea (pasamontañas congelado, paleado
estratégico, …)

Hipotermia. Calentamiento con los medios disponibles. 

Vías de administración de fármacos alternativas.

Taponamiento hemorragia. Intentar evitar torniquete.

Los fármacos líquidos pueden congelarse

Los equipos eléctricos no funcionan si la temperatura
es muy baja o se mojan

SOPORTE VITAL





COMITÉ  CIENTÍFICO  PARA  LA  INVESTIGACIÓN  ANTÁRTICA
PREMIO  “PRINCIPE  DE  ASTURIAS” DE COOPERACIÓN  INTERNACIONAL 2002



Gracias
por vuestra atención

santij62@gmail.com
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